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Trennungsreaktionen in früher Kindheit: „John“ 
(Film von J. Robertson) 

(“John, Aged Seventeen Months, for Nine Days in a Residential Nursery”, 1969) 

 

Trennungen stellen für Kleinkinder eine nicht zu unterschätzende Belastung dar. 

Dies wurde bereits in den 30-iger Jahren des letzten Jahrhunderts von R. Spitz 

nachgewiesen. Vor rund 50 Jahren dokumentierte das Ehepaar Robertson solche 

Trennungssituationen und stellte entsprechende prophylaktische Überlegungen 

an. Diese Filme sind auch heute noch von höchster Relevanz, nicht zuletzt 

wegen der noch sehr aktuellen Frage nach einer adäquaten Fremdbetreuung. Der 

Film "John" aus dieser Reihe zeigt eine authentische Trennungssituation bei 

einem Knaben im Alter von rund 18 Monaten. Er wird kurz eingeführt. Am 

Schluss gilt es, die Eindrücke zusammen zu diskutieren und mögliche 

Konsequenzen daraus zusammen zu erwägen. 
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